بسمه تعالي

نمونه سؤالات



خواص گياهان دارويي ـ نسخه پيچي ـ طبايع

1ـ شجرة المعبد و كوشاد به ترتيب نام ديگر كدام گياهان هستند؟

الف)جينكو، سورنجان
    ب)جنتيانا، جنيكو       ج)جنيكو، جنتيانا
   د)آدونيس، جنيكو

2ـ كدام گياهان در تسكين موقت درد دندان تأثير دارند؟

الف)فلفل سياه، جنتيانا     ب)زعفران، گزنه        ج)فلفل سياه، جوزبويا   د)هيچكدام

3ـ اسانس هاي تريپنولن و سينئول در كدام گياه هستند؟
الف)سياه دانه                  ب)نعناع                     ج)مورد                       د)خارشتر

4ـ داروهاي اورتان و گارلت به ترتيب از كدام گياهان به دست مي‎آيند؟

الف)سير،گزنه                ب)گزنه،خارمريم        ج)گزنه،سير                د)خارمريم،كاسني

5ـ كداميك از خواص گليكوزيد گوگردي است؟

الف)ادرار آور                ب)مسكن و تب بر      ج)ضدنفخ                  د)خلط آور

6ـ آلكالوئيدهاي موجود در چاي و قهوه،خشخاش،كاكتوس به ترتيب كدامند؟

الف)كافئين،آجمالسين،مرفين                           ب)تئين،مسكالين،مرفين
ج)پلي اترين،كافئين،مسكافين                          د)كافئين،مرفين،مسكالين
7ـ كدام گزينه معرف خواص درماني آنتوسيانين ها مي باشد؟

الف)صفراآور،ضدچربي                               ب)ضدنفخ،كاهش فشار خون

ج)ضداسهال                                                  د)ضدشكنندگي و انسداد عروق

8ـ گياهان كدام خانواده داراي اگزالات كلسيم هستند؟

الف)شب بو                   ب)گاوزبان                ج)آلاله                     د)علف هفت بند

9ـ اندام دارويي رازك،گزنه،يولاف چيست؟

الف)گل آذين ماده،برگ و ريشه،دانه و ساقه خرد شده         
ب)برگ ميوه،ريشه           
ج)صمغ،برگ و ريشه                                       د)صمغ،برگ و ريشه، گل ماده

10ـ كدام گياه بر هيپروپروستاتيسم تأثير زيادي دارد؟
الف)تخم كدو كاغذي+گزنه                          ب)تخم كدو كاغذي+زعفران

ج)دارچين+خارخسك                                     د)گزنه+رز ماري

11ـ علت توجه به كلپوره در چند سال اخير چيست؟

الف)اثر ضد توموري       ب)درمان هپاتيت       ج)ضد ايدز               د)تقويت اعصاب

12ـ آلكالوئيد پيروليزيدين در كدام گياه موجود است و بر كدام عضو تأثير مي دهد؟

الف)پاي خر،كبد            ب)پاي خر،اعصاب    ج)بومادران،اعصاب   د)بابونه،كبد

13ـ كدام گزينه عوارض مصرف زياد آويشن است؟

الف)تهوع،افزايش چربي خون                          ب)تپش قلب،حجيم شدن زبان

ج)بزرگي تيروئيد،تحريك سيستم عصبي            د)حجيم شدن زبان،اختلال قاعدگي

14ـ كدام گياه ضد كرم قوي تر مي باشد؟

الف)افسنتين                   ب)آنغوزه                    ج)سياه دانه                  د)آويشن
15ـ كدام يك اثرات روغن زيتون مي باشد؟

الف)آرام بخش،ضد التهاب                             ب)تسهيل خروج دندان،ضدسوختگي

ج)صفرابر،خواب آور                                        د)اشتها آور،قابض

16ـ مادة مؤثره «آكوني تين» در كدام گياه موجود است؟

الف)گلرنگ                   ب)گرگ كش          ج)آدونين                 د)صبر زرد

17ـ كدام گزينه گياهان خلط آور را معرفي مي كند؟

الف)مريم گلي،آويشن،نعناع                           ب)آويشن،پاي خر،گل محمدي

ج)آويشن،پاي خر،شيرين بيان                          د)سنا،نعناع،مرزنجوش

18ـ زمان مناسب جمع آوري برگها چيست؟

الف)بعد از ميوه دهي       ب)پاييز                     ج)اوايل رويش          د)فرقي نمي كند

19ـ ساپونين هاي استروئيدي بيشتر در كدام گياهان هستند؟

الف)گياهان دولپه            ب)گياهان تك لپه     ج)لوبياها                   د)خارشتر

20ـ مصرف كدام گياه در باروري ممنوع است؟

الف)بادرنجويه                ب)روغن زيتون         ج)صبر زرد               د)سماق

21ـ استروژن گياهي در كدام گياه موجود است؟

الف)خارخسك،اسپند     ب)رازيانه،شويد         ج)قاصدك،سنا         د)گل سرخ،سنا
22ـ ترنجبين از كدام گياه به دست مي آيد و مادة مؤثرة آن چيست؟

الف)خارخسك ـ موسيلاژ                               ب)خارشتر،آلكالوئيد

ج)خارشتر،ساپونين                                           د)خارشتر،موسيلاژ

23ـ قرص والي فلور و قرص سي لاكس به ترتيب از چه گياهاني ساخته مي شوند؟

الف)سنبل الطيب،سنا                                       ب)بادرنجويه،صبر زرد

د)سنا،سنبل الطيب                                            ج)سنبل الطيب،صبر زرد
24ـ اندام دارويي رز ماري و آويشن باغي چيست؟

الف)برگ، سرشاخه گلدار



ب)سرشاخه گلدار،برگ

ج)برگ،برگ                                                  د)برگ،ميوه (دانه)

25ـ كدام گياه صفرابر است؟

الف)كاسني                     ب)خار مريم             ج)مرزنجوش             د)مريم گلي

26ـ كاسني+تخم شويد+تخم گشنيز چه اثري دارد؟
الف)كاهش قند خون      



 ب)كاهش چربي خون

ج)ملين            



  د)ضدنفخ

27ـ كدام گياه خاصيت سم زدايي در افراد دائم الخمر دارد؟

الف)اكليل الملك           ب)تاتوره                   ج)به ليمو                 د)پرسياوشان

28ـ بلوط+زيره+كيسه كشيش+نعنا چه كاربردي دارد؟

الف)كاهش قاعدگي       ب)ضداسهال             د)ضدسرفه                د)ضدنفخ

29ـ در نسخه هاي ضد عفونت ادراري معمولاً از چه گياهاني استفاده ميشود؟

الف)ادرار آور                 ب)قابض                  ج)ضد عفوني كننده   د)موارد الف و ج

30ـ فرد داراي طبع صفراوي بايد چه موادي مصرف كند؟

الف)سرد و تر                 ب)گرم و تر              ج)سرد وخشك         د)گرم و خشك

31ـ "Urtica dioica" نام علمي كدام گياه است؟

الف)گزنة سفيد               ب)گزنة دوپايه          ج)شاتره                    د)نعناع

32ـ قطرة سينابايل از كدام گياه ساخته مي شود و بر كدام اندام مؤثر است؟

الف)كنگر فرنگي،طحال



 ب)كاسني،كبد

ج)كنگر فرنگي   



   د)شاه تره،گوارش

33ـ سنبل الطيب+بادرنجويه+اسطوخودوس چه اثري دارد؟
الف)فقط آرام بخش



 ب)آرام بخش و خواب آور

ج)ضد دردهاي قاعدگي و ضداسهال

  ج)اشتها آور و قابض

34ـ جهت زردي نوزادان كدام گياه را ترجيح مي دهيد؟

الف)زبان گنجشك گل 



 ب)ترنجبين

ج)خار مريم



   د)كاسني

35ـ پماد كالاندولا از كدام گياه به دست مي آيد؟

الف)بابونه                       ب)آذرگون              ج)پنيرك                   د)ميخك

36ـ اندام دارويي "Arctium lappa" چيست؟

الف)ريشه،برگ،دانه       ب)ريشه،ميوه           ج)برگ و صم             د)سرشاخه گلدار

37ـ سپستان+آويشن+پر سياوشان+زوفا چه ننقشي دارد؟

الف)آرام بخش



 ب)ضدسرفه و سرماخوردگي

ج)تقويت رشد مو



   د)ملين و ضدنفخ

38ـ پوست تيره،كم خوراك، عصبي و لاغر مشخصات كدام طبع است؟

الف)سودايي                   ب)دموي                   ج)صفرايي                د)بلغمي

39ـ رفع عطش و تشنگي با كدام گياه ممكن است؟

الف)كاسني                    ب)خرفه                    ج)كلپوره                  د)خاكشير

40ـ رزماري+      +پر سياوشان چه نقشي دارد؟

الف)ضد ريزش مو          



 ب)ضد سفيدي مو 
ج)ضد شوره



   د)ملين   
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