به نام خدا

فروشنده گياهان دارويي


1ـ هيپرفورين و تيمول به ترتيب در كدام گياهان هستند؟

الف) گل راعي – جعفري


ب) بابا آدم – علف چاي

ج) گل راعي – آويشن


د) مرزنجوش – گل راعي

2ـ اندام دارويي آذرگون چيست؟

الف) ريشه

ب) گل

ج) ساقه

د) برگ و گل

3ـ كدام گياهان را براي كمك به بهبود مسلولين پيشنهاد مي كنيد؟

الف) انجبار، علف هفت بند، شنبليله

ب) سنا، زيره، شنبليله

ج) جين سينگ، انجبار، هميشه بهار

د) اسطوخودوس، سپستان، انجبار

4ـ آرام بخش، خواب آور، ضد سرفه خواص كدام گياه است؟

الف) سپستان

ب) ختمي

ج) شقايق

د) سنبل الطيب

5ـ اندام دارويي Capparis Spinosa چيست؟

الف) ريشه، مو

ب) ريشه، غنچه
ج) ميوه، غنچه

د) برگ، گل

6ـ كپسول سدامين از كدام گياه تهيه مي شود؟

الف) علف چاي
ب) علف گربه

ج) آويشن

د) بادرنجويه

7ـ ساپونين، ساپونارين و ساپوتوكسين در كدام گياه وجود دارند؟

الف) آقسطي

ب) غاسول

ج) ناخنك

د) گنه گنه

8ـ گل پامچال داراي چه خواصي است؟

الف) خط آور، خواب آور


ب) خواب آور، ضد درد

ج) ملين، مدر




د) تمام موارد

9ـ كدام گياه داراي ويتامين E و آنتوسيانين است؟

الف) آقسطي

ب) جعفري

ج) جينكو

د) زعفران

10ـ قرص اتريفل از كدام گياهان ساخته مي شود؟

الف) علف چاي، سنبل الطيب


ب) آويشن، ختمي

ج) سنا، زيره




د) گل سرخ، هليله

11ـ زيرفون + سنبل الطيب + بادرنجويه چه كاربردي دارد؟

الف) كاهش فشار و چربي خون

ب) آرام بخش و خواب آور

ج) قابض




د) ضد سرفه

12ـ كدام مجموعه را به عنوان قاعده آور و ضد دردهاي قاعدگي ترجيح مي دهيد؟

الف) دم شير، بابونه، هميشه بهار

ب) رازيانه، تخم شويد، سنا

ج) گل سرخ، بادرنجويه، تخم شويد

د) بلوط، كيسه كشيش، زوفا

13ـ جهت بهبود رگهاي واريسي كدام گياه را پيشنهاد مي كنيد؟

الف) زنجفيل

ب) شنبليله

ج) يونجه

د) يونجه باغي

14ـ اسفرزه + خاكشير + تخم شربتي + آب فراوان چه كاربردي دارد؟

الف) ملين




ب) ضدسرفه و ترميم گلو

كاهش خونريزي



د) الف و ب

15ـ جوشانده برگ كدام گياه به عنوان لوسيون نرم كننده پوست به كار مي رود؟

الف) ككج

ب) كاكنج

ج) تاجريزي

د) بابونه

16ـ شاهي + كاكل ذرت + دم گيلاس + خارخسك چه اثري دارد؟

الف) مدر و دفع سنگ كليه


ب) تقويت ميل جنسي

ج) قاعده آور




د) ضد آكنه

17ـ روغن دانه كدام گياه ضد سندرم روده تحريك پذير است؟

الف) گلرنگ

ب) بابا آدم

ج) گاو زبان

د) مورد

18ـ قطره ويتاگنوس و ژل ملسيان از كدام گياهان ساخته مي شوند؟

الف) فلفل بري – مورد


ب) فلفل بري – پنج انگشت

ج) پنج انگشت – بادرنجويه


د) مورد – بابونه

19ـ آويشن + نبفشه معطر + سپستان چه اثري دارد؟
الف) خلط آور و ضد سرفه


ب) ضد تهوع

ج) ملين و ضد دل درد



د) آرام بخش

20ـ كدام گياه بايد فقط تحت نظر پزشك مصرف شود؟

الف) سياه دانه، آدونيس، گرگ كش

ب) رازك، آدونيس، پامچال

ج) سورنجان، آدونيس، آقونيطون

د) سورنجان، صبر زرد، شاهدانه

21ـ گياهان كدام خانواده داراي گليكوزيد گوگردي مي باشند؟

الف)Apiaceae    



ب) Cruciferae  

ج) Rhamnaceae  


د) Verbenaceae

22ـ اشك مو چه خاصيتي دارد؟
الف) درمان زگيل

ب) مدر
ج) شستشوي چشم

د) تمام موارد

23ـ تشيم چگونه به وجود مي آيد؟

الف) مصرف بي رويه آنتراكينون ها

ب) مصرف بي رويه چاي

ج) مصرف تاتوره



د) مصرف زياد آلكالوئيدهاي خواب آور

24ـ شنبليله + گزنه + كلپوره چه كاربردي دارد؟

الف) كاهش چربي خون


ب) كاهش قند خون

ج) كاهش فشار خون



د) ادرار آور

25ـ رازيانه + زيره سبز + شويد + كاسني چه خاصيتي دارد؟

الف) شيرافزا

ب) صفرابر

ج) كاهش فشار خون

د) ملين

26ـ كدام گزينه در مورد روغن كتان صحيح است؟

الف) ماندگاري طولاني دارد


ب) ملين و حاوي امگا 3 مي باشد

ج) ضدآفتاب سوختگي است


د) ضد سندرم قبل از قاعدگي است

27ـ در بارداري كدام گياه آرام بخش را ترجيح مي دهيد؟

الف) به ليمو

ب) گل ساعتي

ج) شقايق

د) علف گربه

28ـ اندام دارويي و اسانس جنجل چيست؟

الف) ميوه، لوپولون



ب) گل آذين گل ماده، هومولون

ج) گل، كانابن




د) هيچكدام

29ـ ميخك + دارچين + نعناع + مورد چه كاربردي دارد؟

الف) تقويت ميل جنسي


ب) دهان شويه

ج) ضد سرما خوردگي



د) قاعده آور

30ـ كدام گياه داراي ويتامين ب و كلسيم فراوان است؟

الف) جو دو سر
ب) زعفران

ج) زرشك
د) كدوي تخم كاغذي

31ـ جهت شكنندگي مويرگ ها و اگزماي خارش دار كدام گياه مناسب است؟

الف) بنفشه سه رنگ
     ب) شاه تره

ج) قره قاط
           د) زرشك

32ـ جهت بي اشتهايي كودكان كدام گياه را ترجيح مي دهيد؟

الف) جنتيانا

ب) زيره سياه

ج) آنغوزه

د) سوسن زرد

33ـ زوفا + اكيناسه + ختمي + پر سياوشان چه كاربردي دارد؟

الف) ضد سرفه و سرما خوردگي

ب) نرم كننده پوست

ج) قاعده آور و تقويت ميل جنسي

د) آرام بخش

34ـ جهت ؟؟؟ و بيماريهاي مزمن كبدي كدام گياه را ترجيح مي دهيد؟

الف) عكوب

ب) كاسني

ج) شاه تره

د) زرشك

35ـ خاصيت Lavendula angustifolia چيست؟

الف) آرام بخش، ملين، قاعده آور



ب) آرام بخش، ضد سرما خوردگي، ترميم زخم

ج) اشتها آور، خواب آور، قاعده آور

د) صفرا آور، ضد اسهال، ضد ريزش مو

36ـ بهترين موقع جمع آوري اسطوخودوس چه زماني است؟

الف) اوايل بهار



ب) پايان فصل گلدهي

ج) قبل از گلدهي



د) اواخر پاييز

37ـ كدام نسخه جهت كاهش مشكلات يائسگي به كار مي رود؟

الف) پنج انگشت، مريم گلي، گزنه

ب) بابونه، پنج انگشت، مريم نخودي

ج) فلفل بري، مريم گلي، بابونه

د) خارخسك، نعناع، ريوند چيني

38ـ كدام گياه داراي اگزالات كلسيم است؟

الف) روبارب

ب) انجبار

ج) اگرتركي

د) الف و ب

39ـ اندام دارويي دواي جگر چيست؟

الف) ريشه




ب) گياه كامل



ج) گل آذين گلهاي ماده


د) ترشحات ناشي از فعاليت حشرات

40ـ كدام گياهان داراي توژون هستند؟

الف) مريم گلي، بومادران


ب) گاو زبان، زوفا

ج) مريم نخودي، بومادران


د) گاو زبان، مريم گلي
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